
産婦人科

産後ケア
についてお知らせ



産後ケアは、

自宅に帰っても手伝いがいない、

育児の疲れで体調が悪い、

授乳や育児について相談したい、などの

サポートが必要なお母さんに専門家から

ケアや育児の相談を受けたり、

心身の休息をとることができる事業です。

ロビンの空クリニックでも

市の委託を受けて

実施しています。



分娩数の増加に伴い、

日にちや滞在日数はご希望に

そえないこともございます。

そのため、次のような内容を

お願いしております。

お預かりしているお子様のベッドには

呼吸監視装置の設置をしていますが、

夜間の分娩や急変対応のため

スタッフが不在になる時間もあり、

安全にお預かりできない場合がございます。



産後ケア中は

基本的に母児同室をお願いします。

休息が必要とスタッフが判断した場合や、

シャワー中などのお預かりは可能です。



ご滞在中の外出は

とさせていただきます。

朝8時から17時

お子様を

お預かりしていますので

必要最低限の外出、

また必ず連絡がつき

すぐに戻ってこられる範囲

（30分以内）での

外出をお願いいたします。



洋服は50cm

(ロビンの赤ちゃんが着用してるもの)

それ以上のサイズを使用される場合は

ご持参ください。

オムツは新生児用〜Sサイズの
ご用意があります。

哺乳瓶がかわると

哺乳を嫌がる場合があります。

ご持参いただけると安心です。



お子様の月齢によっては
日中のお預かりが

キッズルームになることがあります。

キッズルームでは、発熱などの感染症の

心配のないお子様をお預かりしていますが、

他のお子様と一緒にお過ごしいただきます。


